SZEPKORUAK OTTHONA
2015. EVI BESZAMOLO

Elldtottak és varakozdék szamanak alakulasa

Az Apolé Otthon 2015. évben 46 idés emberrs] gondoskodott,

2015. januar elsején 29 f6 dllt gondozésunkban. Az év sordan elhunyt 13 f5, egészségiigyi
intézménybe, illetve otthondba tivozott 3 f8, felvételre keriilt 17 15, igy december 31-én 30
gondozottunk volt. Aprilis végén, illetve julius, augusztus, szeptember hénapban 31 ellatottrél
gondoskodtunk. Jellemzd, hogy a felvételi kérelmek egyre siirgetdbbek illetve, hogy a kérelmezék
egészsegileg igen silyos édllapotban keriilnek intézményiinkbe. A 2015-ben felvettek koziil 11-en
mar nem ¢inek, Intézménytinkben egyébként jellemzé az igen hosszt gondozasi id8, de ebben az
¢vben t6bb végstadiumos, kordbban otthoni gondozasban 16v idést vettiink fel.

2015-ben 2216 kérte az intézményi elhelyezést, akik koziil 5-en a bekoltdzés elétt mér ethunytak,
ketten visszavontak a kérelmiiket, mert a szandék azért sziiletett, mert az idés ember egészségi
allapotanak romlésa miatt a csalad megijedt a feladattdl. Egy f& a varakozasi iddszakban mas
intézmeénybe keriilt. Tovdbbra is gyakran érdeklddtek a veszprémi korhazbél, illetve a kérnyez6
telepillésekrdl intézményiink irdnt, de teriileten kiviilrl varakozét nem vettiink nyilvéntartasba,
nekik mas intézményeket javasoltunk.

Az ellatottak Gsszetételének bemutatisa

Az ellatottak kor szerinti 6sszetétele /2015.12.31/

Eletkor Férfiak | N6k | Osszesen: | Aranyuk:
60-69 év kozott 2 0 2 7 %
70-79 év kozott 5 6 11 37 %
80-89 év kdzitt 2 11 13 43 %
90 év felett 0 4 4 13%
Osszesen: 9 21 30 100 %

Atlagéletkor 75 84 81




Fizikai allapot szerinti megoszl4suk:

Képesség/allapot Erintett Arinya
Fenn jaro: 9 16 30 %
Fekvo, de kiiiltethetd: 7 16 23 %
24 brés fekvé: 14 {6 47 %
Onkiszolgalo: 516 16 %
Részben &nkiszolgalo: 11 f6 37%
Teljes kiszolgdldst igényel: 14 16 47 %
Incontinensek szama: 23 16 77 %

Ellatottainkra jellemzd, hogy t6bb betegséggel kiizdenek egy id6ben. A 2015. dec. 31-én ellatott
idések koziil 6 f6 cukorbeteg, 4 f6 egyéb ditara szorul. 3 5 agyi torténést ko vetden stilyos féloldali
bénulassal, egyikitk e mellett affizidval (sulyos beszédzavar) kiizd, de tovabbi 11 5 mozgasat
nehezitik egyéb (reumatikus, neurolégia, stb.) eredetii mozgasszervi betegségek. 4-en Parkinson
kortdl szenvednek. A gondozottak t5bb mint felének a sulyos keringési, érrendszeri problémai
vannak. Kiilénbdzé pszichistriai, neurolégiai kérképek 19 f8nél vannak jelen, 5 frél allapitottdk
meg, hogy az iddskori leéptilés kovetkeztében mar nem képes onmagardl felelosséggel donteni, de a
demencia kill6nboz6 mértékd tiineteit gondozottaink 3/4-én tapasztaljuk. Az ellatottak koziil 3 6 4il
gondnoksag alatt.

A multimorbiditds kovetkezménye, hogy a funkciécstkkendsek Osszegzddnek, egyre né az
ellatottak gondozasi igénye.

Téritési dij:

Az intézményi téritési dij Ssszegérél Vérpalota Viros Onkorményzati Képviselé-testiilete dént
évente.

Téritési dij valtozasok:

normal ellatas demens ellatds
2009. 05.01.-t61 127 170 Ft 119 070 Ft
2010. 04.01-t61 119 700 Ft 113 400 Ft
2011. 05.01-18] 98 190 Ft 91 920 Ft
2012. 05.01-t81 119 400 Ft 113 100 Ft
2013. 05.01-t81 99 150 Ft
2014. 05.01-t61 114 825 Ft

2015 évben valtozatlan maradt.
A normativ tdmogatds igénylésének szamitasi médja megvaltozott, ezért nem kiilsnbozik a demens
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elldtottak altal fizetend intézményi téritési dij a normal ellatasétol.

A joévedelem 80 %-a egyetlen elldtottnal sem fedezte az intézményi téritési dij 6sszegét.
2015. év decemberében:

» Nyilatkozat alapjan teljes személyi téritési dijat fizetett 2 gondozott. Tovabbi 3 gondozott a
meglévo ingatlandnak értéke miatt volt kételezett teljes téritési dij fizetésére, de egyikiik azt
megfizetni nem volt képes. Komoly hatralékokkal érkezett az intézménybe, melyek
nyugdijabol letiltasra kertiltek, igy még a nyugdijat terheld 80 Yo-nyi téritési dijat sem volt
képes megfizetni.



» 20 16 jovedelme 80 %-at fizette, tovabbi 5 f&nél keriilt a személyi téritési dij ennél nagyobb
tsszegben megéllapitasra, mivel ingatlan tulajdonnal, illetve tulajdoni hanyaddal
rendelkeznek.

» 2015 decemberében az ellatottak 4ltal befizetett téritési dij atlaga 81 343 Ft/f6.

2015 évben 1 f6 halmozott fel hatralékot, mely lejelentésre Kkeriilt.

Fenntartis

A 2015. év pénziigyi adatait a mellékletben 1€vé tblazat tartalmazza. Osszehasonlitasként az el6zs
év bevételi €s kiadasi adatai is szerepelnek.

jol lathat¢ a kdzponti forrés kis mértékben csékkent. A befolyt normativ tdmogatas (29 963 eFt) a
miikSdési kiaddsok (74 723 eFt) kiaddsok 40 %-at fedezi. A kozponti forrds kotott felhasznaldsa
ezért, csak miikddési kiadasok fedezhetdk belble.

A sajat bevétel minimalis mértékben csokkent az ellatotti 1étszam Ssszetételének véltozdsa miatt.

Az egyéb bevételek Gsszegét az elézd évi pénzmaradvany és kamatbevétel adja. Az elézd évhez
hasonloan az Onkorményzati hozzajarulas 152 %-os ardnya a beruhazési kiadasokbol adédik, ha ezt
levessziik, akkor a kiegészités 8 650 e Ft, mely a mitk6dési koltségekre keriilt felhasznaldsra.

Emelkedick a személyi jellegii, illetve ennek vonzataként a jarulékokra kolsit kiaddsaink Az
eltérést a dolgozok személyében tortént véltozdsok €s az atmeneti megbizdsi szerzOdéses
alkalmazasok okozzék. A korabbi évben kézcéli foglalkoztatottak szdma magasabb volt. 2015-ben
egy f6 munkajat tudtuk csak igénybe venni, ezért a feladatok zavartalan ellatdsa érdekében 1 8
felvételére keriilt sor. A készenlét dsszege is emelkedett, mivel az év soran a Szent Donét Kérhéz
éptiletiinkben ellatott betegeit a ,,B” épiiletbe vitte. Emiatt az éjszakai id8szakra sziikségessé valt a
folvamatos készenlét biztositasa.

Dologi kiadasaink jelentds mértékben cstkkentek. Ezen kiadasaink nagy részét (13.072 e Fi) a
vasarolt élelmezés teszik ki. Kdziizemi dijakra 3 933 e Ft-ot koltottiink. Gyogyszerkéltségiink is
meghaladta az 1 600 E Ft-ot. Minden egy€b szolgaltatas és beszerzés biztositasa a fennmarado kb, 8
359 eFt-bol tortént meg.

Valtozas, hogy marciustol a Hét Kéz Szocialis Szovetkezette] mosatjuk a textilidk tobbségét, de a
matracok mosatdsa miatt a Hofehérrel is megmaradt a szerzédés, koltségeinkben ez jelentés
valtozast nem eredményezett.

A 2014 ¢v végeén a pénzmaradvanyt nem sikeriilt felhasznalni, igy kotelezettségvallalassal terhelve
atkertilt a kovetkezd ¢vre, és hozzajarult a 2015 évi kiadasainkhoz. 8 355 e Ft-bdl néhany nagyon
sziikséges eszkiz, berendezés beszerzése valt lehetbvé.

Kialakitottuk a n6vérhivé rendszert, oly médon, hogy az atszerelhetd, mobil legyen. Lépcso lift
beszerelésére kerillhetett sor, ami a szabad levegére jutdst megkonnyiti ellatottainknak, és
hozzajarul, hogy a jogszabily ital el6irt akaddlymentesités is megvalésuljon intézményiinkben. De
e keretbdl valosult meg a kotelezd elektromos rendszer és eszkdzok feliilvizsgalatakor feltdrt
hidnyossagok potlasa, javitisa, a rendszer részbeni feltjitdsa, illetve a lakdink szobdinak
baratsdgosabba tétele. Az adomanyokbol, leselejtezésekbé] szarmazo bittorokat egységes 1ij rakodds
szekrényekre tudtuk részben lecserélni.

A 2015 évben keletkezett pénzmaradvanyunk felhasznélasat még az év végén megkezdtiik, és csak
kisebb mértékben futottunk 4t vele a 2016-os évre 2 468 eFt. (éjjeli szckrények, fiigednyok,
¢jszakai vilagitas, és egy ablakcsere, mivel az teljes mértékben hasznélhatatlanna valt.)



Beszerzesre keriiltek e keretbél az elldtotiak szdmara hiitdszekrények, melyben a hozzitartozoktol
kapott, illetve kiilén vésarolt gyliméleseiket tudjdk tarolni. Vasaroltunk tovabba néhany televiziot
az cllatottak szdmdra, mivel az adomény TV-k igen régiek, gyakran meghibasodnak. A szob4kban
fuggdnytket cseréitiink, karnisokat tettiink fel. Foglalkoztatssi eszkézeinket is bévitettik, illetve
meginditottuk a zeneterdpids foglalkozast is. A folyosén 1évé miipadlét lecseréltettiik, hogy az
egyébkent is instabil ellitottaink megbotlasbol ereds baleseteit elkeriiljiik. Géztisztito vasarlasaval
cstkkenteni tudjuk a tisztitoszer koltségtinket, &s hatékonyabb munkét tudnak vele végezni a
kollégaink. Kiilonbdzd dpolasi eszkozok is beszerzésre keriiltek, mint decubitus megeldzésére
matracok, parnak.

Ellendrzések

2016. januar 6-an pénziigyi, szabélyszeriiségi belsd ellendrzés tortént 2015 évre vonatkozéan, A
vizsgélat lefolytatdsdhoz minden sziikséges adat rendelkezésre allt, ¢és Intézményiink
nyilvantartdsaiban a vizsgilat hibat nem tért fel.

Egy€b hatdsagi ellendrzés 2015-ben, illetve 2015-re vonatkozéan nem toriént.

Egészségiigyi, szocialis elldtas

Otthonunk egészségiigyi ellitasban és étkeztetésében valtoztatisok nem torténtek, sem az orvos
személye, sem a szolgaltatd nem valtozott.

Tekintettel arra, hogy feladatunknak érezziik, hogy a rank bizott, illetve minket vélaszté id8seknek
taimogatast nyujtsunk, segitsik Oket, hogy egészségi allapotuk  romlasabél fakado
elkeseredettségliket oldjuk, toreksziink az egyéni bandsméd megvalositisira és igényeik minél
teljesebb kielégitésére.

Az ellatottak foglalkoztatasra, rendszeres mozgdsos tevékenység végzésére nagy hangsulyt
fekietiink. 2015-ben is folytatodtak a napi rendszeres kozos torndk, felolvasasok, csoportos, és
egyéni beszélgetések, stb,

Az aktivitdst el6segitd fizikai tevékenységek (séta, mozgéskorldtozott, ill. fekvé betegek
levegbztetése) dolgozdi Osszefogassal tud megvaldsulni. Nagymértékben hozz4jarul ennek
kdnnyitésére az 0ij beszerzésbdl szarmazé 1épcsolift.

Minden hénapban megkdszonjik az aktuglisan névnapjukat, sziiletésnapjukat {innepldket.
Emléknapok, lnnepek alkalméval rendezvényeket szerveztiink szamukra. Ezeken az alkalmakon
kozbs énekléssel is igyeksziink memoriajukat, aktivitasukat frissen tartani.

Az Evangélikus Keresztény Ovoda gyerekei, a Képesség- és Tehetségfejlesztd Maganiskola, a
Nepomuki Szent Janos Altaldnos Iskola, illetve a Virkerti Iskola didkjai az év soran tSbbszor
drvendeztették meg lakodinkat kedves miisorukkal.

2015-ben is volt lehetéségiink a nyari idészakban didkokat fogadni, akik részt vettek az id8sek
foglalkoztatasdban. Beszélgettek velilk, tirsas jatékot jatszottak, segitették a levegtztetésiiket, A
kreativabbak, jobb kéziigyességgel rendelkezdk a manudlis készségek megtartdsaban is részt vettek.
Segitségiikkel felfrissitettiik a folyoso és az étkezd dekoraciéjat.

A hitélet gyakorlasara biztositdsa is fontos szamunkra. Az étkezben minden hénap utolsé péntekén
a Katolikus Egyhaz képviselGje tart misét a lakok szamara. Ezen rendszerint mas felekezetbeliek is
részt vesznek. Biztositott az linnepek eldtti lelki felkésziilés és az egyéni beszélgetések is. Gyakran
olvasunk fel vallasi téméji konyveket. A Piinkésdi Salem Gyiilekezet tagjai is rendszeresen, minden
csiitdrtokdn latogatjak ellatottainkat és beszélgetnek veliik.



A Maltai Szeretetszolgalat helyi csoportja szent este délutdnjan kis csomaggal kedveskedtek
lakéinknak. Pénziigyi helyzetiink megengedte, hogy Kardcsony alkalmabol intézményi forrasbol
gytimolecsel, édességgel megajandékozzuk ellatottainkat, az el6z8 évekhez hasonléan.

Zaré gondolatok

2015-ben keriilt felvételre a ,,Szépkortiak Otthona Viérpalota” név, melyhez hiven igyeksziink a nem
csak a szépkoruak, 90 év felettiek, hanem minden lakénk szamara szép éveket biztositani a
lehet6ségeinkhez képest.

2015-ben igen komoly fejlesztésekre volt lehetéséglink az elézd, illetve az évben keletkezett
pénzmaradvény felhasznélasgval.

Az ¢v soran szobak cseréjére, illetve funkciévaltasira keriilt sor. Ennek oka egyrészt, hogy nagyobb
szamban voltak olyan idés elltottaink, akiknek az allapota megkévetelte, a szorosabb névéri
feliigyeletet, masrészt éppen a kerekesszékek, foglalkoztatisi anyagok, a tiszta textilia, stb.
tarolasara sem volt megfelels lehetSségiink. foy az egyik (korabban 6rzéként hasznilt), magas
belmagassigt helyiséget raktarrd alakitottuk. Erre azért is szilkség volt, mert itt az idéseknek nem
volt lehetSségiik vizhez jutni.

A 2010 évben az “Egy Mosolyért” Kdzalapitvannyal kézésen gylijtott adomdnyaink terhére
vasaroltunk polcrendszert a raktarozashoz, mosdgépet az ellatottak ruhdinak helyben tSrténd
mosasahoz, mely igy a K6zalapitvany koltségvetését terheli.

Szerencsésnek mondhatjuk magunkat abban a tekintetben is, hogy mint eddig minden évben
adomdnyok is segitették az ellatas szinvonaldnak javitésat. A wolfsbergi testvérvaros kiildottsége
ismét sok vitamint, valamint két db CD lejatszét és komolyzenei lemezeket adomanyozott. A
dolgozdkat is kedves ajandékkal lepték meg Kardcsony alkalméaval.

Koltségvetéstink pozitiv 4lldsa lehetévé tette, hogy a szocidlis munka napja alkalmabél ez évben is
megkdszonhettiik a kollégdk egész éves aldozatos munkajat.

Egyetlen év sem mentes a probléméktél, de amit lehet igyeksziink megoldani, sajnos kis
intézményként nem mindent sikertil. Egy-egy csopdgé csap, egy meglazult kapcsolé megjavitésa,
flinyirds nem egyszerii. Az Intézménytizemeltetési Szervezettél kapunk komolyabb fizikai erét
igényld 4gycserékhez, illetve a karbantartasban szakember segitséget, melyet eziton is készoniink.

Lakoéink és dolgozoink nevében szeretném Onéknek megkdszonni, hogy tovabbi miikédtetéstinket
tdmogatasukkal lehet6vé tették!

Virpalota, 2016. méajus 09. W u [ ,
AY

Csehné Huszics Marta
mb. intézményvezetd h.




l. sz. melléklet

Bevételek

2014Eél¥ti tény 2015éé‘\:/i tény KUIGn}E{ﬁzet e Arany
Normativa 30 532 29 963 569 98%
Teritési dij 30 277 30 149 128 100%
Egyéb bevétel 3 599 8 431 4832 234%
hoé‘zkzzg‘i?gzat' 11 281 17 172 5 891 152%
Osszesen: 75 689 85 715 10 026 113%
Kiadasok

2014 6viteny 2015 éviterv | 201 5 6vi ey Kﬁ%f,;:’;:; | Ardny
Személyi 34 053 32 862 37 540 4678 | 114%
Jarulék 8 744 8 906 10 221 1315 | 115%
Dologi 23 880 29774 26 964 2810 | 91%
Beruhazas 658 6705 8 522 1817 | 127%
ssszesen 67 335 78 247 83 247 5000 | 106%
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